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台灣傷口照護學會 

居家慢性傷口基礎照護專業課程簡章(醫師組) 

 
一、 主辦單位：台灣傷口照護學會 

    協辦單位：台灣在宅醫療學會、台灣居家醫療醫學會、中華民國基 

              層醫療學會、台灣傷口造口及失禁護理學會、台灣長期 

              照顧感染預防暨控制學會、中華民國糖尿病衛教學會 

    台灣家庭醫學醫學會、台灣老年學暨老年醫學會 

 

二、 課程目標: 居家傷口照護近年面臨許多困境與挑戰，在居家有限

的資源及相對老弱殘的居家病人中，若出現傷口更需要仰賴居家醫

療團隊的專業照護知識及跨職系間的相互溝通與整合。此課程目的

為提升從事長照居家醫療醫師的基礎傷口照護專業能力。藉此縱向

可提升社區醫療人員於臨床居家慢性傷口照護實務之自信心、溝通、

危機處理及團隊合作等能力，並藉由專業課程訓練，達成居家、基

層診所及醫院分層分工之連結與合作；橫向可建置基礎傷口照護與

安全的皮膚照護模式，推廣至社區醫療院所，以達高品質之醫護照

顧。 

三、 課程特色 

(一) 本課程強調整合性跨專業團隊照護觀念，重視培養臨床實務技

術能力，講師邀集國內慢性傷口之專業領域，具有多年臨床實

務及教學經驗的著名專家授課，更特別使用情境模擬實作方式

讓學員參與。 

(二) 進行實務操作課程，期使學員結業後即具備臨床評估及處置居

家慢性傷口患者之基本能力。 

四、 課程內容與方式:  

(一) 居家慢性傷口講授課程 

包含傷口癒合與傷口床準備概念、居家慢性傷口成因與預防策略、

傷口感染徵候與處置、傷口共病症評估、常見敷料介紹與運用、失

禁護理與皮膚照護、傷口相關之營養學及社會資源等跨領域課程，

共 6堂課程。每堂課為 30-40分鐘，以課堂面授方式讓各專業學員

了解居家慢性傷口相關照護領域之基礎知識。 

(二) 臨床技術操作訓練課程  

  依專業分組實務操作練習(180分鐘)，以示範講授評估及實地技術 
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  操作為主，佐以分站闖關方式進行，共分 3站關卡 

(1) 敷料站：包含基礎傷口評估與敷料選擇、敷料實體操作、了 

    解各種敷料特性與應用、四肢潰瘍傷口的彈繃加壓療法等。 

(2) 清創止血站：用豬肉與豬骨模擬傷口，實際使用器械進行清 

     創演練，並介紹常用床邊止血方法，包含各種簡易縫合介紹 

     (如連續縫合法或 8字縫合法)、加壓法與止血產品介紹等。  

 (3)負壓換藥站：透過實際操作負壓裝置機，利用傷口模型熟悉 

    臨床上負壓傷口換藥過程與技巧，以及障礙排除處置(如漏 

    氣與阻塞等)。 

五、 課程認證考試: 

全程參與本課程並完成課後測驗及滿意度調查後，即可獲得證書及

相關醫師繼續教育積分認證 － 全國醫師聯合會長照積分、醫事人

員繼續教育積分、台灣家庭醫學醫學會、台灣老年學暨老年醫學會

(申請中)繼續教育積分。 

六、 上課時間：2022 年 10月 30日(星期日) 08:00-17:00 

七、 上課地點：國立台灣大學醫學院 103講堂(上午)、402/403/405 

 講堂(下午)【台北市中正區仁愛路一段一號】 

八、 報名資格：從事長照居家醫療或對居家傷口照護有興趣的醫師 

九、 招生名額：每場 60名 

十、 報名時間：即日起至 2022 年 10 月 20日額滿為止 

十一、 報名及錄取方式： 

(1) 本課程採線上預約報名，恕不接受現場報名。報名網址：

https://forms.gle/Cwr5PsowF9m5jwCG7。 

(2) 因名額有限，請學員線上預約報名課程後，經學會確認報名成功

再辦理下列繳費手續，錄取名單將於報名額滿及截止後個別以

Email 通知。 

十二、 費用及繳費方式 

(一) 報名費用 

(1). 一般醫療人員 NT 4,000元    

(2). 本學會及協辦單位會員 NT 3,000元(請於報名時依身分勾 

 選) 

      ※以上費用含餐費、講義、實作操作課程材料及上課證書等 

(二) 匯款帳戶(匯款後請電郵通知學會確認 2016tswc@gmail.com) 

       合作金庫銀行 006- 臺大分行  

       帳號: 1346-872-039144   戶名: 台灣傷口照護學會 

https://forms.gle/Cwr5PsowF9m5jwCG7
mailto:2016tswc@gmail.com
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附件一 課程表： 

 

時間 課程名稱 特選講師 

08:00-08:15 報到 

08:15-08:20 
理事長致歡迎詞 

主持人課程簡介 

鄭乃禎理事長 

柯幸君醫師 

08:20-09:00 居家常見急慢性傷口的評估與處置 張惠琇醫師 

09:00-09:40 居家傷口共病症評估與處置 柯幸君醫師 

09:40-10:20 
傷口床準備照護概論與預防策略 

(含敷料選擇運用及負壓傷口治療) 
林唯農醫師 

10:20-10:50 休息(傷口敷料廠商展演) 

10:50-11:20 居家傷口照護實務經驗分享 郭啟昭醫師 

11:20-11:50 醫院社區傷口雙向轉診合作模式 張舜程醫師 

11:50-12:30 居家傷口營養照護 陳乃嘉營養師 

12:30-13:40 午餐時間/分組 

分站操作示範教學 

組別/時間 
402教室 

敷料站 

403教室 

負壓換藥站 

405教室 

清創止血站 

主  講  者 林唯農醫師 陳明澤醫師 張惠琇醫師 

助      教 徐玉琴護理師 黃晴雯護理師 蕭晴文護理師 

13:40-14:25 A B CD 

14:25-15:10 B A CD 

15:10-15:55 C D AB 

15:55-16:40 D C AB 

16:40-17:00 
綜合座談與雙向回饋 

測驗與頒發證書 

于博芮主任 

柯幸君醫師 

 

講師簡介：（依授課先後順序） 

鄭乃禎  臺大醫院整形外科教授、台灣傷口照護學會理事長 

于博芮  輔仁大學附設醫院護理部主任、台灣傷口造口及失禁護理學 

        會理事長 

張惠琇  臺大醫院雲林分院整形外科醫師 
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柯幸君  明新診所主治醫師、臺大醫院老年醫學部前研修醫師 

林唯農  羅東博愛醫院整形外科主任 

郭啟昭  台灣居家醫療醫學會理事長、台中東山聯合診所院長 

張舜程  雙和醫院整形外科主任 

陳乃嘉  臺大醫院營養室營養師 

陳明澤  豐原醫院外科醫師暨高壓氧中心主任 


